Diskriminering, trakasserier och annan krankande behandling
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Mobbning

Det man brukar kalla for mobbning ar nar nagon kranks, vid
upprepade tillfallen 6ver tid och vid ojamna styrkeforhallanden

Barn kan krankas av andra barn eller av vuxna.

Ordet mobbning kan vara problematiskt, bland annat for att det
inte anvands i lagtext. Darfor ar det bra att kanna till att
mobbning kan vara trakasserier eller krankande behandling.

De begreppen har stdod i lagen.

Grunden till diskriminering och trakasserier hanger ihop med _
forestallningar om vad som ar normalt och vad som &ar avvikande i
skolan och i samhallet i stort.

Det framjande arbetet och det breda vardegrundsarbetet ar viktigt for
att paverka de normer som rader i verksamheten.
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Vad ar mobbning?

En vanlig definition av mobbning ar att
det ar en fysisk, verbal eller psykologisk
attack, eller ett Gvergrepp som avser att
skapa radsla, stress eller tillfoga skada
hos offret.

Det ska finnas en psykologisk eller
fysisk obalans i makt mellan det eller de
barn som trycker ned och det eller de
barn som blir nedtryckta, exempelvis
numerart overlage eller ojamna
maktpositioner.

Mobbning forutsatter ocksa att
krankningarna upprepas mellan samma
barn dver en utstrackt tidsperiod.

o

Bra

Mobbning ar en form av
krankande behandling
eller trakasserier som
Innebar en upprepad
negativ handling nar
nagon eller nagra
medvetet och med avsikt
tillfogar eller forsoker
tillfoga en annan skada
eller obehag.

Skolverket
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Lagar och regler

« Det ar nolltolerans mot krankningar i skolan.

 Det finns tva lagar som ska skydda barn och elever fran
krankningar, diskriminering och trakasserier i skolan.
Skollagen (6 kapitlet) och diskrimineringslagen.

* Det ar Barn- och elevombudet som tillsammans med
Skolinspektionen Overvakar reglerna om krankande
behandling | skollagen (6 kapitlet) och
Diskrimineringsombudsmannen som Gvervakar
diskrimineringslagen.
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Krankning och missgynnande av elev

Krankande behandling innebar att ett barns eller elevs
vardighet kranks.

Har krdnkningen samband med nagonav
diskrimineringsgrunderna kallas det trakasserier.

Diskrimineringslagen férbjuder diskriminering som har
samband med

e kon,

 kdnsidentitet eller kbnsuttryck,

* etnisk tillnorighet,

* religion eller annan trosuppfattning,
« funktionsnedsattning,

 sexuell laggning eller

- alder.
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Diskriminering

Diskriminering betyder att ett barn eller
en elev blir missgynnad av skal som
har samband med de lagskyddade
diskrimineringsgrunderna.

nom forskolan och skolan ar det
nuvudmannen eller personalen som
Kan gora sig skyldig till diskriminering.

Barn och _e_Ie\_/e_r kan int_e diskriminera
varandra | juridisk mening.
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Trakasserier

Trakasserier ar ett upptradande som kranker ett barns
eller en elevs vardighet och som har samband med
diskrimineringsgrunderna.

Sexuella trakasserier ar ett upptradande av sexuell
natur som kranker nagons vardighet.

Trakasserier kan barn och elever utsatta varandra for.

Nar personal trakasserar barn och elever ar det
forbjudet och juridiskt betraktas det som diskriminering.
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Krankningar och trakasserier kan besta av:

Direkt, med slag, sparkar, skallsord, hanfulla
kommentarer eller hotelser.

Indirekt, sasom utfrysning, elaka blickar, negligering,
Isolering och ryktesspridning.

Retsamhet som, trots tydliga tecken pa obehag,
upprepas.

Det ar inte mobbning nar elever retas med varandra pa
ett vanskapligt plan, eller nar tva personer med ungefar
samma fysiska eller psykiska styrka slass eller brakar.
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Krankningar fran larare och annan personal

Det forekommer att elever upplever sig krankta av sina larare. Ofta
handlar det om att de kanner sig orattvist behandlade.

Ungefar 40 procent av anmalningarna till Barn- och elevombudet
handlar om att personalen krankt en elev.

Det &r vanligare att aldre elever an yngre ar utsatta for krankningar
och mobbning fran vuxna.

Det ar forbjudet for alla som arbetar inom férskolor och skolor att
krdnka barn och elever.

Huvudmannen bor se till att det finns sarskilda rutiner for att utreda,
dokumentera och atgarda nar en personal ar misstankt.

For att undvika lojalitetskonflikter ar det lampligt att en 6verordnad
chef haller i utredningen.
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Skolan har ansvaret

« Den som ar ansvarig for skolan ska arbeta férebyggande
for att motverka krankande behandling. Skolan ska ta
varje uppgift eller annan signal om att ett barn eller en
elev upplever sig utsatt for krankande behandling pa
allvar och utreda vad som ligger bakom.

« Om utredningen visar att krdnkande behandling
forekommer maste skolan vidta de atgarder som behovs
for att stoppa fortsatta krankningar.
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Det har galler i forskola, skola och pa fritids

« Barn och elever far aldrig utsattas for diskriminering,
trakasserier eller annan krankande behandling

« Huvudman har skyldighet att rapportera

« Huvudman har skyldighet att utreda och atgarda
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Anmala krankningar

« Elever, barn eller foraldrar ska forst prata med lararen
och rektorn pa sin skola eller personalen och
forskolechefen pa forskolan.

Om skolan eller férskolan inte tar krankningen pa allvar,
utreder och vidtar atgarder kan en elev eller en foralder
gbra en anmalan till Barn- och elevombudet eller till
Diskrimineringsombudsmannen (DO).
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Skolverket

Prov &
bedémning

Start Laroplaner
amnen & kurser

AOD>

Fran skola
till arbetsliv

Regelverk Skolutveckling Statistik &

utvardering

Kompetens &
fortbildning

Du @r har: Start / Skolutveckling / Vardegrund / Att hantera problem / Krankning av elev

Skolutveckling

» Larande
» Resurse.r for larande
» Forsknin.g
> Elevhéls.a\ och miljo
4 K\.ralitets.z‘\rbele
- Vérdegrt;lnd
Vardegrund i vardagen
» Likabehandling
~ Att hantera problem
« Krankning av elev
Stodmatenal 1 arbetet
» Framlingsfientlighet och rasism
Hedersrelaterad problematik
» Utveckla undervisningen
» Studie- och yrkesvagledning
» Stalsbidr.ag .
4 Samverk.an for basta skol;c:

Skolutvecklingsprogram

Kréankning och missgynnande
av elev

Krankande behandling innebar att ett bams eller elevs vardighet kranks.
Har krankningen samband med nagon av diskrimineringsgrunderna
kallas det trakasserier. Diskrimineringslagen forbjuder disknminering som
har samband med kén, konsidentitet eller konsuttryck, etnisk tillhérighet,
religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell
laggning eller alder.

Den vanligaste typen av krankningar ar att 1|
uppleva sig oskyldigt anklagad eller att andra ““.
elever visar sitt avstandstagande genom att

retas, viska och skamta. Aft bli slagen eller |I|‘
knuffad ar ocksa en krankning. Inget bam eller  © {”\
elev ska bli krankt och férskolan eller skolan -~ "
har skyldighet att agera nar det sker. .

Mobbning

Farr talade man oftare om mobbning, men det |
begreppet anvands inte langre i skollagen. r
Mobbning ar en form av krankande behandling |
|I
iJ { l
medvetet och med avsik tillfogar eller forsoker
tillioga en annan skada eller obehag. Enligt en

eller trakasserier som innebar en upprepad
negativ handling nar nagon eller nagra
studie av Skolverket ar ungefar 6-7 procent av eleverna i ak 4-9 utsatta f5r mobbning. Fér
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LYSSNA IN ENGLISH

Skolformer

Nya regler 1 januari 2017

Reglerna om aktiva atgarder mot
diskriminering i
diskrimineringslagen har andrats.
Pa grund av detta kan delar av
informationen pa den har
webbsidan vara inaktuell.

< Las mer om vad som galler

< Stodmaterial | arbetet

Andra webbplatser

@ Andring i férordningen (2006:1083)
om bams och elevers deltagande i
arbetet

@' DO Diskrimineringslagen
&' DO Vad ar trakasserier?
' Skolinspektionen om diskriminering

oraldraalliansen Sverige
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O P Lattlast | Lot (Arabiska) More Languages/Fier sprak

e Webbkarta Sok Q

Hem Fragor och svar | Férbam och elever For foraldrar For huvudman Press | om Barn- och €levombudet

—_—

Jag vill..

2 Veta mer om bamkonventzonen
2 Veta mer Om statistik och beslut
2 Géraen anmalan

< Veta merom krankange
behandlmg

< Veta merom lagen
¥ Veta mer om planer
Nyheter

25 noy 2 Ny film: alla elever har
ratt att kanng Sig trygga —
aven utanfer skolan

P Visa alia Nyheter

Barn- och elevombudet arbetar mot kréinkningar
och mobbning

Barn- och €levombudet kan krava Skadestand fer bam och elever som varit Utsatta for Mmobbning eller krénkningari

elevombudet finns p3 Skolinspekﬁonen och utreder aven anmainingar om krénkningari skolan, pg Samma satt som
Skolinspektionen.

2 Las mer om Bam- och elevombudet
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@ Other languages %Teckensprék IL Lattlast 9 Lyssha ¥ pressrum ? Kontakia 055

diskrimineringg vi arbetar for lika
ombudsmannen rattigheter och mbjligheter

Om diskriminering Lag & ratt Framja & atgarda stod & verktyg Att anmala om DO

utvirdera undersék . 0 Dina genvigar
)

Hitta bra information har

¥ Arpetsgivare och fack

e Analysere » Civila samhallet

Tro som diskrimineringsgrund Fyrasteg arbetet for att .
a diskrimineri » Farskolor och skolor
Hinduism, judendorn, kristendom, motverka diskriminering
islam, buddism och ateism Genom att akiivt arbeta med att » Hogskola
omfattas av undersbka, analysera, atgarda och
diskrimineringsgrunden religion folja upp kan diskriminering » Kommuner
aller annan trosuppfattning motverkas pa din arbetsplats. o . .
diskrimineringslagen. © » Myndigheter och landsting

» Naringsidkare
» Privatpersoner

irenden  Kalender

15 mars | Nyhet
Arbetsgivare kan krava neutralitet efter EU-domar

vanliga fragor till DO

10 mars | Nyhet Har finns svaren
Dalakommun medger diskriminering i sgmband med LVU

10 mars | Nyhet 3 Far frisorer ta olika priser

UR sander konferens om diskriminering av muslimer beroende pa kundens kon?

» Fler nyheter » Ar det tillatet for CSN att ha olika

roaler far ch idiactad hernande
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friends Stod oss Vad vi gor Fakta & Forskning Om oss Shop B O Q

|
~Om mobbning

Ordlista

Orsaker till mobbning

Statistik om mobbning

Stoppa mobbning

Vanliga fragor om mobbning

» Friends International Center against
Bullying

» Barns rattigheter

» Forskning

Om mobbning

Mobbning ar ett samhallsproblem som drabbar 60 000
barn och unga varje ar. For att stoppa mobbning kréavs
det att vi alla engagerar oss, fran hogsta beslutsfattare

till privatpersoner.

o % % ;i/ Noko 23-24 mars 2017 oraldraalliansen Sverige



@ Radda Barnen Ange sokfraga

VAD VI GOR

TRYGGARE SKOLA
EN SKOLA UTAN MOBBNING

Skolan ska vara en trygg plats for alla barn. Ridda Barnen
arbetar for att ingen ska behova bli utsatt f6r mobbning
eller annan kriinkande behandling.

7

K -
N e

S

Mobbning uppstar oftast i en situation nar det rader en otrygg atmosfar i
Idassen eller pa skolan. I en grupp dir elever Inner sig osikra och dar
reglerna ar otydliga for hur man beter sig mot varandra &r risken for

mobbning som storst.

Mobbningen foljer eleverna
Ur det enskilda barnets perspektiv ar mobbning nagot som ofta foljer med

\{ Noko 23-24 mars 2017

sTOD 0SS ENGAGERA DIG

k VAD VI GOR
+ Utbildning och skola

Tryggare skola
Det har gor vi
Det har kan skolan gora

variden: Slut med agan

Ratten till inflytande

\ariden: Amar far ga i skolan
igen

Olika men lika

Rullande skolor sprider gladje
och hopp i Indiens storstader

» Barn pa flykt
» Barn som utsitts for vald

» Barn utsatta for sexuella
overgrepp

) Katastrofinsatser
» Mer om vad vi gor
» Mest lasta perittelserna

» Har finns vi

oraldraalliansen Sverige



lﬁs*‘kﬁ?é’?@

Tobak alkohol Vald & Ait ma daligt
droger krankningar

Kroppen
vanskap

© véld & krankningar / Mobbning

Mobbning

nar nagon blir illa behandlad av andra, flera ganger. Det ki
er andra krankningar. Tbland &r mobbningen prottslig.

bbningen inte slutar.

an vara

Mobbning ar
elaka kommentarer, hot ell

Du behover fa hjalp om Mo
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Brottsrum met.se

Fakta om brott o ungdomar

Startsida

Unga brottsoffer

lobhnine
L

Utsatt pa natet

Lagar och regler

Bro!

Mobbning

Man ska inte behdva vara radd for att ga till skolan. Men
mobbning, vald och andra brott forekommer j skolbarns vardag och
skapar radsia och oro fér manga.

Vad &r mobbning?
Mobbm’ng kan definieras pa olika satt Ofta beskrivs mobbning

- verbala (hot elje,
- fysiska (slag, kn
- gester (grim

aser, gester i syfte att sara, iritera eller frysa ut).

Krénkt pa nitet
Mobbning via internet och mobilen har blivit vanligare. Det kan
handla om elaka meddelanden. hotfulia sms, rykten eller bilder

Hur vanligt 4r
Nar Bra har fraga

lika manga elever uppger att de mobbat andra elever. |
undersékningen uppger ocksa omkring 70 procent av de tillfragade
eleverna att de aldrig blivit utsatta for mobbning.

tt och statistik Utsatt for brott Ordlistan Larare

I smadelser),
uffar,sparkar eller bli fasthéHen)

Mmobbning?
t Sveriges niondeklassare Om mobbning, uppger
nt att de ibland ejler ofta blivit mobbade. Ungefar

Noko 23-24 mars 2017
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VarStad

Filmer

Foto: Wildflower

Kajsa utsatts for mobbning  skolan av Sofie och
[N]

nnne fAlinalamara

NP AR man nG, ™man ki
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Webbkarta | Press | Kontakta oss | English

Start  Brottoch statistik ~ Forebygga brott  Publikationer Om Bra Brottsrummet.se

Forebygga brott Start | Forebygga brott / Mobbning Nyheter
-
Arbeta Tyskt projekt mot mobbning

kunskapsbaserat Forebygg mobbning vann ECPA 2011
P] [l ECPA: Finska KiVa minskar

Arbeta med utsafta ;
mobbning

omraden
; Prisat program mot
Belysning mobbning ger batire
skolklimat
Brott mot aldre )
Fem fragor till 16-arig flicka
s som blivit mobbad
Butiksran
) Program mot mobbning

Forebyggande arbete | fungerar
skolan

Mobbning ar en obalans i makl mellan den som mobbar och den som blir utsatt Mobbningsprogram fungerar
Bilbrott visar ny rapport fran Bra
Grannsamverkan Enligt en omfattande utvérdering som Bré har publicerat ar vissa anti- Fler nyheter

mobbningsprogram effektiva instrument for att minska bade antalet

mobbare och antalet barn som blir mobbade. ——
Eorebygga hatbrott Publikationer

1 Bra:s skolundersSkning Stsld. vald och droger bland ungdomari arskurs
Hedersrelaterad nio, uppger omkring 10 procent av cleverna i nionde Klass att de ibland eller ofta Effekter av anti-
brottslighet har blivit utsatta for mobbning. mobbningsprogram - vad

sager forskningen?

Kameraovervakning Vad ar mobbning? Growre vildi skol

En vanlig definition av mobbning ar att det &r en fysisk, verbal eller psykologisk sl
Klotter/skadegorelse attack, eller ett Gvergrepp som avser att skapa ridsla, stress eller tillfoga skada il 5

hos offret. Det ska finnas en psykologisk eller fysisk obalans i malkt mellan det ar gar gransen

L~ &
NOKO 4 %/ . { NOkO 23‘24 mars 2017
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xARBETSMILJﬁ
VERKET

Vad letar dy efter?

Produktion,
industri och logistik

Arbetsmilj&arbete Hélsa och sékerhet

och inspektioner

lnomhusmilj&

Arbetsanpassning och rehabilitering

9 Llyssna @ english (engelska)

Arbetsstéllning och belastning - +
ergonomi

Buller
Elektromagnetiska falt +
Graviditet och amning

Hudbesvar och hudskador +
Haélso- och sjukvard +
Laser

Luftfﬁroreningar och kemiska risker
Lakar- och hélsoundersékningar +
Omsorg och sociala tjdnster +
Personlig skyddsutrustning +
Psykisk ohilsa, stress, hot och v3Iq

Hot och valg +

Noko 23-24 mars 2017
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d inarattigheter.se KONTAKTER

Dina rattigheter Sa far du hjalp Fragor & Svar Det handlar om karlek Karleken ar fri For larare Q

Dina rattigheter » Mobbning

Hedersrelaterat vald och fortryck M 0 b b n in g

Barnkonventionen Vad ar mobbning?

Ménskliga rattigheter Mobbning innebar att Samma person bjr krankt flera génger av en eller flerg
Personer. Det kan iNnebara att nagon kallas far taskiga saker blir utsatt for rasistiska
pahopp, homofobi eller att man bljr hénad och forolampac pa olika satt Det kan
vara att man bljr Utsatt far hot, c")vergrepp. trakasserier eller att man blir utsatt a1
vald eller hot om vald, Mobbnmg kan forekomma i alla typer av grupper. det kan ske
> Vad sdger lagen om.. i skolan. pé en arbetsplats efler till exempel j en ldrottsférening. Det ar viktigt att
forsta att den S0m upplever sig mobbad har ratt att plj tagen pa allvar

Kvinnokonventionen

. i -
7 Raddattblbortgit Mobbning &r en fraga om makt
Myten om médomshinnan At bli krankt en ends gang ar inte okej och att vara meq Oom ett brak kan vara valdigt
Jobbigt men det &rinte SamMma sak som mobbning. Mobbning &rnar samma person
> Skyddad identitet utsatts for krénkningar omoch om igen Mobbning ar en fraga om makt Den som
mobbar har mer makt och hégre statys an den som blir mobbad. Det kan vara darfar
S0M andra som ser mabbningen inte Vagar saga ifran, Man vill inte saga ifran till den

Kvinnlig kénsstympning SOM &r tuffast och som man tror att alla tycker om. Ofta kan dst se yt som att

oraldraalliansen Sverige
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Lyssna | lattizs |

Fér dig undey 18

Barnombudsmannen

> Om 0ss

> Barn korwentionen

v Vart arbete

"Bast lyckas
Anng Weinhgj
v Arsrapporteﬁngar

de som tycker
t, Riksrevisionen
> Respekt (2016)

Viilkom,

men till verky; gheten
{2015)

"Pedagogisk

d Metoder sk
Bjom Johanssg

afrimja Olikheter” ,,
N, Orebrq Univer

sitet

"Det krdvs ett helt aMat s5tt att tink, skola” »
Bo Hejlskoy, Psykolog

Barnens rad ti]

landra barn

W
A2 2
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prak | Teckensp,

Arbetz med bamn

rak | Kontakta oss

Maxig Statistik Q

SOk har

- ' rige
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nar nigep, krdngke Barn
aNndra pgy, eller gy , rdet mabbmng kan
Vara proplem tiskt, blang Nnat f5r 5 e anvings i Hitta j artikeln
lagtexs 8r deg 3 att gy Na til} 5 bbmng kan Varag .
t akassener el kraing, ehangj; eg) Sppen har Stod Ban har ‘tigheter )
i lagen, Vag man kap 90ra som fralger
Vad & Mobbnings
Dfst har Galler i fc‘)‘rskola, skola ocp
arn har fattighete, Pa frtigs
Enay huvudp nciperna/ Vertion ban ets ramgherer ar
alt bam oc 43 har 55 m attlgheter Och likg drde Ingen far o Sknmmeras En Nnan huvudprincip handlar
Om barmets ratt g ¥eka sing asikter ocpy fa d bea ade i al15 fragor m bergr bamet g Ollagen och
d:skrlmineri Oslagen 5 Nagra 5 de fagy S0m skyg, "bam gep ele
En grundlaggand 9 rattig ar rétten ilf andling la barn, Och elaye, har Sammg fatlighete,
Oavsatt etnisk tillhey L, religig il nan lrosuppfaltning, fi Nktionsp; T, Sexuey Iéggning, kon,
konsbverskridand Identitet eller mt dlder A elever har ratt 5 Vistas j skolan.. fOrskoIan Och pg Tritigs
utan g Utsattag Nagon form g, ki Nde behandln
ad man kan 9ora som foralde,
Att s0m fc‘jrslder eller Nirg Vuxen 3 eda pg att eng bam ar f()‘rema’l for krémkningar eller Ulsattay andra fgp
krénkningar Kan vz, 4 Mangg Olika Kansior och fragor Det 5r bra ap Prata meg

arnet, lyssng och ty det bamet
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" EN SKOLA
FRI FRAN
MOBBNING

Kunskap, inspiration, tips och rad

Claes Jenningers viktiga bok dr unik i site slag, handfs
Den visar hur vi kan bygga skolan 6l en organisation]
avgransade arbetsuppgifter, engagerad ledning, nd
personal, kunskap och et nira samarbete med virds
Bo Jansson, ordférande Li ra

Den bok som Claes Jenninger skrivie priglasav arc i
som hinder och ge konkreta rid i hur man pa ca sk
en strukturi det forebygeande arbetet,

‘Buruqqowr wey 1 e[oys ugy

Jag tror .\‘u det finns exestort behovay en bok w detta s.lng som g&f o till foraldrar, lirare och
ate man forsedr allvaret i frigan om mobbning, Las den hir boken och v
ageral alla som vill forandra

o LarsArrhenius, gencralsckreterare i Friends

Clags Jenningers bok vilar pd manga timmars tung och smirtsame
_ erovrad klokskap. Boken har nigot vikdigt atesiiga dill dig antingen di
iir skolpolitiker, skolledare, Firare, arbetar i elevhitlsan eller dr forildes
Jag tycker ocksa boken biir ete budskap till dig som iir barn och kin=s
ner forvivian just i denna stund: du ir omistlig, du dir unik och du haes

& Claes Jenninger

Fredrik Malmberg, barnombuds BO

2 3uruuaf saep)

S——

Claes Jenninger ir fyraburnspappa. Mellanstudielinire och medies
pediagog (D). Har arbetat i skolan i 30 dr pa mellanstadict, hogseadiet
och gymmasictach ilintrurbildningar. Frilans pd Uthildningsradion ool
kuleurprojeke som Skapande skola, Kultur i skolan. :
Tidigare publicerad: Rirliga bilder, Liber 1996,
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Mobbning

Tillsammang
Regeringen har initierat €N nationel| kampanj mot Mabbning med skolviriden S0m dess huvudsakliga rné’lgrupp.

Huvuduppgiﬂen fior anlimchbmngspmjektet'ér att samordna de insatser S0m redan girs Fran olils hal.
Dessutom hay projektet arbeta med att synliggara de miéjligheter som finns fir art forhindra maobbning,

Sto_ckholrns Stads Hem och Skalz Distrilkt Tepresenterar Rilcsft‘;rbundel Hem och Skola i den arbetsgrupp S0m ar knuten till

projektet, T samband med detta har v Sammanstsl| en liten handledning fBr fordldrar om mobbning, oy kan lasg den nedan
eller himta den som word-dokument.

Las mer om Projektet pg Ww.tillsammans.gov.Se

2,
W%

Redaltionsrytg:
mobbm’ng L arbetet med att s_amma_ljst:-‘i“._a denna skrife e
fiten handledning for i gjort en lntgrnah_onell ovﬁrbhck._ .
6 "ldrar Vi I_Har tlttat__pa hur 1nfopnatlon§n till faraldrar ser
Ora o Ur i andra Isnder gch hémtat idéar och
Sammanstilld gy inspiration frin dessa,
Féradldtaaj liansen j Stockholm Stad, Fiss

Mycket av dat S0m publicerats byager pd eller
stoder Dan Olweuys arbeten kring mobbning, pep
dr darfsr naturligt att dven depng skrift §r
inspirerad av Olweus verk,

Innehii;

. : Fir att texten skall flyta pé lite lattare har vi

* Vad §r mobbning ibland nar i avser barn allmanhet skrivit han

* Vilka har ansyay fir att motverkg mobbning eller henne, vj skulle lika gsng kunnat valja han

* Det 3r Dy som, har ansvar fir dina barn och honom,

* Hor vet 139 om mitt barg 3r utsatt fgr mobbning

> Vad kan jag giira om mitt barn utsstts 15, mabbuing Synpunkter p§ Mmaterialet mottages tacksamt,

* Vad kan Jjag géira om mitt barn mobbar Skicka e-post till

* Ndgra tips fr n Norske BO info@fiss, s

Materialet 5, anvandas fritt om killan anges,

Vad 4r mo bbn ing?

Det finns ménga definitioner av mobbning, 5§ har skriver t.ey, Peter-pay| Heinemann sin bok "Mobhning -
gruppvald bland barp och ungdom” (1972);

"Mubbnr'ng ar vardegsengefska, Oet betyder UNQerEr ‘nahg" eller "brigs ; gang efler 2UBper” eflar Spny
nNeutrslsre "tréngas mangder”, Dep finns ingen riktigt brs svensk Motsvarighst aeh "méibfs" tScker inte day
som Ssyfias, Mobbing har Stairre bredd nch acker in hels skalan frln et mer godartse smiretands ti an
Fggressiv MEss3ttack"”

Dan Olweys som forskar kring mobbning har definierat begreppet:

“Mobbnr’ng 3r det nérap eller flars Persaner utsstrer ndgon for nNegativg handﬁhgar Upprepada g8nger ach
under viss tig, g negstiv handling 5~ et nér nSgon tillfogar en SNASN person sleads eller obehag. 58ans
iInger | utféras verbalt, yig frsisk fmntakt, 9EN0m St sksds n8gons personligs &gendom affar
indireks genom Utfrysning ach Isolering, YHerst Sr gy den som ulsStts f5r mabbning som vdrderar om
handlingen 5 PEGativ eller inpe. "

En vanlig sammanfattning Elr

Mabbm‘ng &r ndr en Persan upprepada génger och under en yigs tid, bl Utsatt fr negativa
handﬁngar efler trakasseric, frén en eller flers Personer,

{ Noko 23-24 mars 2017
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L, 073-097 70 44 &= info@foraldraalliansen.nu

ordldraalliansen Sverige

Mobbning + Skolpolitik  Press  Om Foraldraalliansen  Blimedlem  Kontakt

Start Foraldrasamverkan + Foraldraansvar v Skola + Teman v

il

Mobbning Mobbnin g Nolltolerans

Det ar nolltolerans mot krankningar i

Mobbning
= Det man brukar kalla for mobbning ar nar ndgon kranks, vid upprepade skolan.

Vad ar mobbning? tilifallen over tid och vid ojamna styrkeforhdllanden.
Det betyder att alla barn och elever

Vad &r krankande behandling? Barn kan krankas av andra barn eller av vuxna. har ratt att vara i en skola som ar fri
frén diskriminering, trakasserier och

vad ar diskriminering? Ordet mobbning kan vara problematiskt, bland annat for att det inte krankande behandling

anvands i lagtext. Darfor ar det bra att kdanna till att mobbning kan vara
Hur vanligt ar mobbnina? trakasserier eller krankande hehandlina. De hearennen har stod i laaen. Det innebhAr att nar nersonalen i skolan

o ‘% % \,:/ Noko 23-24 mars 2017 orildraalliansen Sverige



Rubriker

* Mobbning

« Vad ar mobbning?

« Vad ar krdnkande behandling?

« Vad ar diskriminering?

« Hur vanligt ar mobbning?

« Hur vet jag om mitt barn ar utsatt for mobbning?
« Vad kan jag gora om mitt barn utsatts for mobbning?
« Vad kan jag gora om mitt barn mobbar?

« Barn har rattigheter

« Det har galler i forskola, skola och pa fritids

« Lagar och regler

« Nathat

* FoOrebygga och motverka

e” \% % V( Noko 23-24 mars 2017 ﬁjrﬁldraalliansen Sverige
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Start ora ~ oral ~ Skola + Teman v Mobbning Skolpolitik Press  Om Foraldraalliansen Blimedlem  Kontakt

-~ &

Teman I den hér guiden lar du dig...
Drog- och al pi * Vad unga gor p§ natet
* Vad natmobbning innebar
Internet
* Hur vanligt det &r och varfor det ar
Sociala medie
bra med statistik
Nathat * Att prata med unga om natet
skerhet * Hur barnen sjélva gor for att hantera
saker pa natet
Kallkoitik * Vilka saker som kan vara brottsliga
aridik att skriva och gora pa natet
R&d till fo
S
tyg Motverka
nétmobbning!

Las mer och hamta pa 1IS#

Néthat — lagar och fakta

# nithat menar man hat arh

3y _
R ‘%’ % ﬁ/ Noko 23-24 mars 2017

Krankningar pa natet

Barn- och elevombudet
vid Skolinspektionen har
tagit stallning i ett fall dar
krankningarna pa natet
hade koppling till
verksamheten i skolan.

| detta fall beddmde
Skolinspektionen att
skolan maste utreda
handelserna.

ﬁjrﬁldra alliansen Sverige
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[";7 ~ May 7-9 - Stockholm, Sweden -,

i /-9 May, 2017

Valkommen till WABF!

Varmt valkommen till den forsta upplagan av World Anti-Bullying Forum i Stockholm 7-9 maj 2017. Var

malsattning ar att du ska lamna konferensen med nya perspektiv och metoder for att arbeta mot
mobbning i skola, forskola och idrott.

WABF ar varldens i sarklass storsta arrangemang om barns utsatthet for krdnkningar, mobbning och

vald, med 6ver 150 olika presentationer fran ledande forskare och praktiker. Har valjer du mellan

forelasningar, vetenskapliga paneler, workshops, seminarier och utstallningar, pa bade svenska och
engelska.

http://www.wabf2017.com/
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