
Partnerskap mot mobbing
(PMM)

• Kort intro om PMM

• Workshop der vi prøver FUGs 
samtaleplakater



MANIFEST MOT MOBBING 
2009–2010 

– et forpliktende samarbeid for et godt 
og inkluderende oppvekst- og 
læringsmiljø

Partene forplikter seg til å arbeide 
sammen og hver for seg mot det samme 
målet. 



Manifest mot mobbing

• Tiltak for barn og unge i skole og skolefritidsordning 

• Tiltak for barn i barnehagen

• Tiltak for barn og unge i organiserte fritidsmiljø 

• Tiltak for helsestasjons og skolehelsetjenesten

• Tiltak for foreldre og foresatte

• Tiltak for kommuner og fylkeskommuner



PMM er nå

• 15 organisasjoner som har gått sammen for 
å gi barn og unge et godt oppvekst- og 
læringsmiljø:

«Alle barn og unge skal ha et godt barnehage-, 
fritids-, og skolemiljø uten mobbing»

https://www.partnerskapmotmobbing.no





Hvordan 
gjør vi dette?



Faglig forum

- Digitalt eller fysisk fagseminar som skal sette aktuelle 
utfordringer og spørsmål i arbeidet mot mobbing på 
dagsorden. 

- Gjennomføres to ganger i året. 

- Formålet er å dele erfaringer, bidra til økt kunnskap og 
inspirere til økt innsats og samarbeid mot mobbing 
mellom aktører på nasjonalt og lokalt nivå. Intern 
tilskuddsordning 

Eksempler:

• Mobbeforebygging i et 
fellesskapsperspektiv: 
hvordan kan 
undervisningen være et 
viktig virkemiddel for 
fellesskapet?

• Aktivitetsplikten nå 
også i barnehagen. Hva 
kan vi lære av 
erfaringene i skolen?



Partnerpotten

- Intern tilskuddsordning 

- Skal bidra til partnerskapets måloppnåelse gjennom å 
gi støtte til prosjekter og samarbeid mellom partnerne 
og andre lokale og nasjonale aktører. 

Eksempler:

• SnakkOmMobbing
konferanse. Blå kors i 
samarbeid med 
Skolelederforbundet.

• Stiftelsen Barnevakten 
om nettressurs for 
foreldre å snakke om 
nettvett (nettmobbing, 
netthets og 
utenforskap) i 
samarbeid med FUG



Rollemodell mot mobbing: 



Et inkluderende fellesskap i klassen: 





Veiledning: 















Alle samtaleplakatene og andre ressurser 
ligger gratis tilgjengelige på:

www.foreldreutvalgene.no

http://www.foreldreutvalgene.no/
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