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Podcast: “Sparg om skolebgrn”

Skole og Foraeldre deler deres erfaringer med produktion af
en podcastserie med udgangspunkt i foraeldres

henvendelser til Foreldreradgivningen

NOKO-konference pa Island
Lgrdag den 17/9 2022 kl. 12.30-13.30

Morten Kruse, Skole og Foraeldre
mk@skole-foraeldre.dk



* Praesentation af projektet

» Uddrag fra en af podcast-
udsendelserne

* Hvordan det gik
* Refleksion



2. BAGGRUND

Mange foraeldre oplever, at deres barn pa et eller flere tidspunkter i skoleforlabet er i faglig eller social
mistrivsel. Nogle berm oplever alvorlig mistrivsel og mobning. Ca. 17 % af alle skolebarn modtager stotte,
fordi de er udfordret i skolens fallesskab socialt eller fagligt (Egelund m.fl. 2017). & % af eleverne i 0.-3.
klasse siger, de tit bliver drillet, sa de bliver kede af det, 10 % af eleverne i 4 -6. klasse siger, at de meget tit,
tit eller en gang imellem bliver mobbet, og & % af eleverne i 7.-9. klasse siger, at de ikke faoler, de harer
hjemme pa skolen (DCUM 2018). Mobning og mistrivsel vedrerer alle og pavirker barns fallesskaber og
muligheder for at leere.

Kun 2 % af dimittenderne pa landets lazreruddannelser vurderer, at laereruddannelsen har klazdt dem pa til at
handtere konflikter i foraeldresamarbejdet, og kun 7 % vurderer, at den har bidraget godt til, at de kan
kommunikere og samarbejde med foreeldrene om elevens skolegang (Styrelsen for Forskning og
Lddannelse 2018).



3. FORMAL

Formalet med projektet 'Spar’ om skolebom’ er tosidigt:

For det ferste ensker vi at hjselpe foraeldrene sa de bedre kan stette deres barm nar bernene oplever
problemer i skolen. Bade gennem praksisbaserede rad og forskningsbaseret vejledning i de konkrete
udsendelser, men ogsa ved gennem podcastserien at gere dem opmasrksomme pa, at foraeldre kan fa
yderligere personlig radgivning i Foraeldreradgivningen.

For det andet ensker vi med podcastserien, at lazreruddannelsen gennem brug af podcastserien i et
podcastbaseret undervisningsmateriale bliver markant bedre til at klsede de studerende pa til at agere

professionelt hensigtsmasssigt i foreeldresamarbejdet.

www.skole-foraeldre.dk



4. MALGRUPPE

Den primazre malgruppe er foraeldre til bern i grundskolen samt lsererstuderende og uddannede laerere |
efter-fvidereuddannelse.



@ foraeldreraadgivningen.dk
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VILYTTER OG SVARER

Hver podcastepisode kommer i dybden
med et konkret emne. Det kan f.eks.
vaere mobning.

| studiet sidder en foraeldreradgiver og
en ekspert fra Kebenhavns
Professionshejskole, der forholder sig
til skoleforaeldrenes konkrete
udfordringer.

SKOLEFORELDRENES
UDFORDRINGER

er "motoren” i podcasten. Et stigende antal foraeldre seger

@ﬂ‘ svar pa, hvordan de kan handtere forseldrerollen for
skolebern. Podcasten hjeelper dem med svar.

Med udgangspunkt i de mange henvendelser, som vi far,
udveelger vi 12 emner. | hvert afsnit vil der udover
studiesnakken ogsé indgé et relevant erfaringsinterview
fx. fra en skole, der kan give inspiration til andre.

WWW.SKUIE-IUIdEelul€.UK




| sangde pa podcasten er cirka 20 min. og
efter anslag og introen er den inddelt i
tre dele

Hvorfor er det vigtigt at tale om (5 min.)

Uddybning med tre lydklip (10 min.)
Handlingsanvisende (5 min.)

FORARBEJDE & SPORGERAMME

-~ - Forst er det vigtigt at fa defineret de 12 emner.
- Udveslge kilder der skal medvirke i de enkelte podcast, definere

deres rolle samt finde erfaringskilder.

\ - Fa udarbejdet spergeramme til podcastene

- Have fokus pa hvilke malgrupper vi vil na

- Plan for hvordan podcastene kan give indhold til andre kanaler

(Undervisning, SoMe, Online artikler mm.)
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Forandringsteori — Spgr’ om bgrn

Indsats

Produktion af 12
podcasts m.
Forzaeldreradgivningen
og skoleforskere

4

De 12 podcastepisoder
udgives og
markedsfgres

Afprgvning af
podcastbaseret uv.-
materiale i KP’s
lereruddannelsen

Uv.-materiale tilrettes
og formidles til gvrige
leereruddannelser

=

Effekt

Skoleforeaeldre Iytter
til réd og vejledning
og bekendtggres
med
foreeldrerddgivningen

Uwv-materiale bliver
anvendt pa landets
leereruddannelser

=

www.skole-foraeldre.dk

Langsigtet
effekt

Skoleforaeldre
klaedes pa
foraeldrerollen og

til atindga i
samarbejde med
skolen.

Fremtidens leerere
klzedes pa til at
handtere foreeldre-
samarbejde.

Samarbejdet

mellem skolen og

forazldrene

forbedres til gavn

for elevernes

faglige og sociale

udvikling.




6.

SUCCESKRITERIER

Projektet opstiller felgende succeskriterier:

B wnN =

Der er produceret 12 podcastudsendelser af ca. 20 min. varighed

Tre maneder efter lancering af podcast-serien har der vaeret mindst 3.000 aflytninger.

6 maneder efter lancering har der veeret mindst 7.500 aflytninger.

Podcastserien har vaeret afpregvet som undervisningsmateriale i laereruddannelsens moduler
Elevens Leering og udvikling og Specialpaedagogik, hvor foreldresamarbejde er obligatorisk indhold.
| alt 150 studerende har deltaget i en virkningsevaluering af materialet i en afprgvningsfase.

12 undervisningsvejledninger er produceret og gjort tilgaengeligt pa site sammen med podcast-
episoderne.

www.skole-foraeldre.dk



@ skoleborn.dk/podcast/

Skolebgrn

~liL dig. der vil stetle dit bams skolegang

FORALDREGUIDES v FORZALDREFIDUSER v SKOLESTART v PODCAST: OM SKOLEB@RN ~ TRIVSEL ~ SARLIGE BEHOV v KONTAH

Du er her: Skolebgrn / Po

Podcast: Spaerg om skoleborn

I hvert afsnit af podcasten, Sporg om skolebern, mader vi en forzaelder, der har oplevet udfordringer med sit barns skolegang. Lederen af Skole og
Foraeldres foraeldreradgivning og en ekspert fra Ksbenhavns Professionshgjskole belyser emnet og giver gode rad til foraeldre, der starien

lignende situation.

Med stotte fra

TrygFonden

SCROLL NED OG LYT

Podcast: Diagnose

LAS MERE

Podcast: Uro i klassen

LAS MERE




Skole og Foraeldre e
18. april - @

“Min datter traskker sig mere og mere til sit eget vaerelse og ligger i fosterstilling,” fortaeller en
foraelder i dette afsnit af podcasten 'Spgrg om skolebgrn’, der har tema om skolevaegring. Et stort
fraveer fra skolen kan have store konsekvenser for bgrnene bade fagligt og socialt. Hvad kan
skolen gere for at hjzelpe eleverne tilbage i trivsel? Og hvad kan foraeldrene gere?

Lyt til podcast om skolevaegring:

https://skoleborn.dk/podcast-skolevaegring/

SKOLEBORN.DK

Podcast: Skolevaegring Laes mere
Et stigende antal bgrn og unge har svaert ved at komme i skole og isolerer sig ...

O bu og 200 andre 72 kommentarer 42 delinger
|~ Synes godt om (D Kommenter & Del -":'

Mest relevante »

-
-* Skriv en kommentar ... QOO @

Michelle Fogh
Maske lade vaere med at fierne loven om minimumsnormeringer. Sastte flere
peedagoger og laerere ind. | samme stund nedbringe antallet af elever pr. klasse
vaesentligt, s3 der er stgrre fokus pa den enkelte. Hertil fokusere pa trivslen blandt
landets laerere,... Se mere

Synesgodtom Svar 20u, 0 31
9 2 svar

Birgit Jespersen
Har vaeret s3 heldig at Iytte til Tine Basse Fiskers oplazg og kloge ord om




Tidsplan for projekt "Spgr” om skolebgrn"

2021

2022

Q2

Q3

Q4

Ql

Q2

Q3

Q4

Detailplanlaegning af projektet

Udvikling og planlaegning af indhold til podcasts

Optagelse af podcasts

Redigering af podcasts

Podcast pa podcastplatforme

Udvikling af podcastsite pa skoleborn.dk

Udvikling af introartikler til afsnit

Udvikling af kommunikationsstrategi

Kampagnelancering

Kommunikation/markedsf@ring af podcasts

Produktion af undervisningsmateriale

Afprgvning i lereruddannelsen

Evaluering og justering af underv.materiale

Offentligggrelse undervisningsmateriale

Afrapportering af projektet




Budget "Spegr’ om skolebgrn" Skole og Forzldre K@benhavns Professionshgjsk. Podcastteam
Omkostn. Timer Timelgn Omkostn. Timer Timelgn™® Omkostn.* Timer Timelgn®* | Omkostn.*

Podcast-udsendelser
Fardigudvikling og planlagning kr. 54.469 48| kr. 500 | kr. 24.000 15| kr. 625 | kr. 9.375 22,5\ kr. 938 | kr. 21094
Optagelser, inkl. forberedelse kr. 137.906 43| kr. 500 | kr. 24.000 94,5| kr. 625 | kr. 59.063 58,5 kr. 938 | kr. 34.344
Redigering og faerdighehandling kr. 97.875 12| kr. 500 | kr. 6.000 12| kr. 525 | kr. 7.500 90| kr. 938 |kr. 84375
Formidling af podcasts
Produktion af hj=lpeartikler kr. 18.000 36| kr. 500 | kr. 18.000
Opseetning af site pa skoleborn.dk kr. 12.000 24| kr. 500 | kr. 12.000
Kampagne pd SOF kanaler kr. 12.000 24| kr. 500 | kr. 12.000
Markedsfgring* kr. 30.000 kr.  30.000
Undervisningsmaterialer
Produktion af 12 undervisningsvejl. kr. 54.375 27| kr. 625 [ kr. 54375
Grafisk opsatning af site med und.vejl. kr. 25.000 40| kr. 625 [ kr.  25.000
Udvikling af evalueringsdesign kr. 12.500 20| kr. 625 [ kr. 12,500
Evaluering af afprevning samt tilpasn. kr. 25.000 40| kr. 625 [ kr.  25.000
Projektledelse
Projektledelse og mader kr. 33.750 30{kr. 500 | kr. 15.000 30| kr. 625 [ kr. 18750
Evaluering og afrapportering kr. 20.000 40| kr. 500 | kr. 20.000
Administration
Administrativt overhead (13% af timeomkostn.) | kr. 19.650 kr. 19.850
Revisor* kr. 10.000 kr. 10.000
1 alt inkl. evt. moms kr. 562.525 262 kr. 190.650 338,53 kr. 211.563 171 kr. 160.313

www.skole-foraeldre.dk




) Lad os se pa praesentationen af det enkelte afsnit og lad os hare et
uddrag:

) https://skoleborn.dk/podcast-skolevaeqgring/

00:00 — 02:00 Intro

02:00 — 03.10 Foreeldreradgivningens erfaringer

05:53 - 10:03 Interview med foreelder

11:02 — 14:33 Eksperter drgfter problemstilling i forhold til foraelder
26:56 — 29:04 Erfaringer fra en skole

31:50 — 33:26 Eksperter dragfter problemstilling i forhold til skole
37:47 —40:09 Gode rad til foraelder og outro

| alt ca. 16 min



https://skoleborn.dk/podcast-skolevaegring/

8 buzzsprout.com,/1958578/stats

Sperg om skolebgrn

Episodes Players Website Directories Monetization Podcast Info

Podcast Overview Episode Downloads Apps & Devices Locations Achievements

1,482 downloads in the last 30 days.

LAST 7 DAYS LAST 30 DAYS LAST 20 DAYS ALLTIME CuUsTOM

www.skole-foraeldre.dk



3.500

3.000

2.000

1.500

9,057 downloads since published.

LAST 7 DAYS LAST 30 DAYS LAST 20 DAYS ALLTIME CUSTOM

Apr 2022 May 2022 Jun 2022 Jul 2022 Aug 2022

www.skole-foraeldre.dk

Sep 2022



Episodes

S/E

Title

Uroiklassen

Diagnose - hva' nu?

Skolevasgring

Ordblindhed

Laesning og laeselyst

Angst blandt skolebgrn

Ensomhed og mistrivsel i skolen

Skilsmisse - nye tider for barn, skole og foraeldre

Skole-hjem-samarbejde

Praestationspres

Den svaere kommunikation

Uddannelsesvalg

Search for an episode

Publish Date

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

Mar 31, 2022

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

& months old

= SortBy

Downloads

1,693

1,288

936

843

750

710

620

527

462

435

358

241



LAST EPISODE LAST 5 EPISODES LAST 10 EPISODES ALL EPISODES

Top App Top Device Top Category
Buzzsprout Embed Player Apple iPhone Mobile

27% 74% 920%

APPS
B Buzzsprout Embed Player 27% 1,498
@) ApplePodcasts 23% 1,289
1 Unknown Apple Apps 20% 1,134
& spotify 15% 847
“' Paodimo 5% 299

See all apps



Refleksion...

> Hvad har | heeftet jer ved (eller bemaerket) | preesentationen af
vores podcasts?

) Vil det veere relevant at lave noget lignende i andre nordiske lande?
Eller har | allerede gjort det?

) Hvad kan man ellers bruge podcastmediet til i forhold til vores
malgrupper?

www.skole-foraeldre.dk



